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yoga jetzt leben

Mit Leichtigkeit in den Frithling

YOGA-WORKSHOP

15. Mdrz 2025, 10:00 - 13:00 Uhr

Zur Unterstutzung der

~MEDICUS Entschlackungskur”

erfahren Sie in diesem Workshop eine individuell
angepasste Yogapraxis zur ganzheitlichen
Darmsanierung mit dem Ziel, den Korper
tiefgreifend zu entgiften. .

Voraussetzungen:
FUr alle Menschen, die bereit sind,
sich Uberraschen zu lassen was moglich ist..

Workshopkosten:
EUR 45,-
Anmeldung:
Christa Havlik

+43 680 2308956
info@yogajetztleben.at

Gesundheitszentrum medicus

www.yogdjetztleben.at In der Klausen 3, 1230 Wien

Christa Havlik

Zertifizierte Yogalehrerin

BYO/EYU und Yogawege

Practitioner Transpersonale Klangtherapie
nach Dr. Koelbl




